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Els nous especialistes es
queden a fer de metge a

I'Hospital d'Igualada

»El Consorci Sanitari de 'Anoia reté més de la meitat dels professionals
que ha format els darrers anys en medicina, farmacia i infermeria 6i7
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Els residents i I'equip docent del Consorci Sanitari de I'Anoia

CSA

Fl CSA reté més de la meitat
de metges formats a Igualada

» Els responsables del consorci i de la
en aquesta fidelitzacié una porta per superar

ENRIC BADIA/REDACCIO. IGUALADA

B Més delameitat dels metges, far-
mactuticsiinfermeresresidentsque
finalitzen laformacié especialitzada
al Consorci Sanitari deI'Anoia (CSA)
aquestany esqueden atreballarala
institucié. Concretament, dels nou
especialistes de medicina, inferme-
riaifarmaciaquefinalitzenelseupe-
riode formatiu, cinc passen a inte-
grar-se als equips de professionals

» «S0m

" Joan Carles Mateu, cap de
I laformacié, destaca la

© necessitat fidelitzar els

- nous professionals formats
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B 'Hospital Universitari d'lgua-
| ladaformaespecialitats hospita-
. laries d’anestesiologia, cirurgia,
traumatologia, medicina famili-
ar i comunitaria, ginecalogla i

del Consorci Sanitari de 'Anoia. En
medicina, s'incorporenespecialistes
de Cirurgia general i de l'aparell di-
gestiu, Cirurgiaortopedicaitrauma-
tologia,ideMedicinainterna. Pelque
faainfermeria, s'incorporaunapro-
fessional especialitzada a 'equip de
Geriatria. Enl'especialitatde Farma-
cia, s'incorpora també una professi-
onal al'equip de Farmacia Hospita-
laria. El procés, enguany ha estat un

geriatria. També formen farma-
ceutics i, a nivell d'infermeria,
llevadoresiinfermeres de geria-
tria. Es el procés d'especialitza-
ci6 que necessiten els joves sa-
nitaris. En el cas dels metges,
hauran passat fins a 10 anys de
formacié entrelauniversitatiels
anys coneguts com de residén-
cia. Cada any, el CSA té una de-
sena de places per formar
aquests futurs especialistes. No
sén tots els metges que es for-
men a 'Anoia, també hi ha els

_ un hospital de segon nivell,
formem en especialitats basiguess

que completen els seus estudis
amb residéncia a unitats de
I'ICS.

Enun futurno gaire llunya, hi
podria haver alguna plaga més
per a resident, perque la unitat
d’anesteologia ha iniciat el pro-
cés per incorporar un resident
més, segons explica el doctor
Joan Carles Mateu, cap de 'Area
de Gesti6 del Coneixement del
CSA.

«Normalment formem met-
ges especialistes d’hospitalariai

formacié d'especialistes celebren I'exit d'aquest any i veuen
les dificultats en la contractacio d’especialistes

&xit, perquéundelsobjectiusdel CSA
en un moment de molta dificultat
per trobar professionals de la medi-
cinaésqueaquellsjovesformatsdu-
rant5anysalgualada optin perque-
dar-seenelscentresd’aquestaciutat.

Que després de la formacié els
metges, infermeresifarmacéuticses
quedin a treballar a la capital de
I'Anoiaésunanoticiaquetrencaamb
la dinamica d'anys anteriors en qué

hi havia menys permanencia. El dé-
ficit de professionals és una de les
queixes dels gestors tant de la medi-
cinahospitalariacomaprimaria. Els
centres dels que es coneix comase-
gona corona, queseria el casd'Igua-

lada o Manresa, tenendificultatsper

cobrirdeterminadesvacantsilacon-

tinuitat dels residents és una via per

completar les plantilles. No totes les
vacants es poden omplir amb met-
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El doctor Joan Carles Mateu

d'atenci6é primaria i comunita-
ria. Ensurten 9, entre metges in-
fermeres i farmaceutics, i dels 9
ens en quedem5», indica eldoc-
torMateu, ambun certorgull per
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ges residents, perqué hi ha més ne-
cessitats durantl'any, i, amés amés,
elsmateixcentrenopotformarento-
tes les especialitats.

Pel que fa a les especialitats
d'Atencié FamiliariComunitariaque
s’han format a I'Anoia, el Consorci
Sanitari de 'Anoia fa créixer el seu
equip amb una especialista de Me-
dicina Familiar, que ha estat forma-
da com aresidental CSAatravésde
laUnitat Docentd’Atenci6 Familiari
Comunitaria de I'ICS Catalunya
Central. En total, doncs, sén 6 resi-
dents de diversos col-lectius profes-
sionals i especialitats que passen a
formar part de I'equip del consorci
anoienc.

Lacte de comiat dels residents
s'hacelebrataquest dimartsalasala
dactes de 'Hospital Universitari
d'Igualada, ihaservit perrecongixer
latasca detots aquests professionals
en formacié, que avui posen punt fi-
nalauna etapa, marcada encara per
lasituacié excepcional delacovid. El
gerentdel ConsorciSanitaridel’Ano-
ia, Ignasi Riera, ha destacat I'aposta
estratégica del CSA per la docéncia
comaeinaperatraureifidelitzar pro-
fessionals: «per docéncia ens ha de
permetre incorporar als nostres
equips els professionals formats ala
propia institucié» i ha explicat que
«fidelitzar-los i assegurar el recanvi
generacional és una de les prioritats
deorganitzacio, peraixd, treballem
per obrir noves unitats docentsipo-
tenciar la recercaila innovacié».

El Consorci Sanitari de 'Anoia |

preveuincorporar 12 nousresidents
de medicina i d'infermeria aquest
any. En aquests moments ha finalit-
zatel procésdadjudicacié delespla-
cesd'infermeria, queel ConsorciSa-
nitari de 'Anoia ha cobert enlaseva
totalitat (tres d'infermeria geriatrica
idues dellevadora). Actualment es-
tan en procés de resolucié les places
de medicina, en aquest cas el Con-
sorci Sanitari de 'Anoia ha fet una
oferta de set places. Ara els futurs
metgesespecialistesf latriasegons
el seu niimero dels exaimens MIR.

Sy RIS
&

I'exit daquesta convocatdria. |
«De metges se'n necessiten
moltsmés durantl'anyal’hospi- '
tal, perd aquestésunhospitalde
segon nivelliformem en especi-
alitats basiques (medicina, far-
micia, cirurgia, traumatologia, -
ginecologia i geriatria), perd |:
també necessitem altres especi- | :
alistes que ens han de venir de |+
fora, perqué no tenim prou ca- |+
pacitatper formarunneurdlego '
un cardidleg, per exemple», ex- 114
plica el cap de la formacié. 0
«Bnscosta trobar gent», asse- |
gura, un fet que atribueixa que |
«estem ala segona corona», des ||
idees delasocietathan canviat» ||
i els nous metges trien priorita- |/
riament centres de Barcelona.
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Carla Galmés

Metgessa resident de darrer any. Va estudiarala
UIC a Barcelona, en uns estudis que va iniciar fa una
década i ara acaba a Igualada com a cirurgiana

«Quedar-te uns
anys on t'has
format és positiu»

»Es una de les residents que ha decidit aprofitar
I'oferta i continuar a I'hospital on s’ha format
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B Per queé va decidir fer la resi-
dénciacom ametgessaalguala-
da?

Soc de Barcelona i volia fer cirur-
giageneral. Totalavida que he dit
que volia dedicar-me a la cirur-
gia. El metges fem els examens
MIR, tenim un niimero i aquesta
era una de les places a prop de
Barcelona. Perb m'he instal-lat a
Igualada al cap de sis mesos. No
coneixia la ciutat, perd hi estic
molt bé.

Com explicaria I'experié¢ncia

formativa d’aquests anys?

Cal treballar moltfssim. Perd a
mi, per formar-me, per aprende,
també m'interessa estar tantes
hores com pugui a quirdfan. S6n
cincansy-que saps que s6n limi-
tats, en els que ho has de donar
tot, t’has d’esprémer al maxim i
formar-te tant com puguis. és gra-
tificant veure com vas aprenent.
Se sent satisfeta d’haver fet la
formaci6 a aqui?

Si. Un hospital petit pot tenir al-
guns aspectes en contra respecte
als més grans, perd tambéentéa

favor.
Aqui ha tingut accés a practiques

mediques que potser en un cen-

tre de Barcelona s6n més dificils
de trobar?

Crec que si. Aquf hi ha menys re-
sidents. A cirurgia un per any. He
tingutmés accés a les intervenci-
ons. La cirurgia aqui és menys
complexa, perd tenimmés acces-
sibilitata quirdfan. Tenim menys

Carla Galmés, preparada per entrar a quirdfan
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complexitatal quirdfan, perd des-
prés a la guardia veiem pacients
urologics,de maxil-lofacial, otor-
rino... Esuna especialitat general,
perd pots tocar de tot, i aixd
m'agrada.

Hi ha alguna intervencié que
recordi especialment?

En el meucas, el primer cas de co-
lom que vaig operar. Eraun colon
programat, perd recordo elnom i

cognom del malalt, que es vafer..
Sén casos que etmarquen. El pri-
mer uncus gastric perforat, tam-
bé el recordo.

L'Hospital d’Igualada és una fei-
na o és ja un projecte de vida?
La veritat és que no ho tinc plan-
tejat. No tinc parella, ni res que
em lligui a un lloc concret. Aquf
és on m'he format, em seguiré
formant aqui i tenim algun pro-
jecte professional a I'hospital.
Ien qué creu que es pot especi-
alitzar?

Amim'agrada moltla paretabdo-
minal, les hérnies, la intervencié
per laparoscopia, que cada cop
esfamésievita ques’hagin de fer
incisions molt importants.

Ien un hospital com Igualada hi
trobara oportunitats?

Sf. Algualada es va ser pioner en
cirurgia laparoscopica. La majo-
ria de cirurgies sén laparoscopi-
ques. I ara, la idea és que en els
casos delesheérniestambého fem
amb aquesta técnica.

Han fet grup amb els altres resi-
dents?

Alguns es quedaran també a
I'Hospital d’Igualada. Perd n’hi
ha un que és d’Almeria i ha deci-
dit que després de tots els anys
d’estudi i hospital a fora de casa
ara era hora de tornar. Crec que
quedar-te uns anys més on t'has
format és positiu. Perd cadascii té
el seu criteri.
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